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2024 en photos et en témoignages
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UN ETERNEL SOURIRE
RECIT DE VIE DE BERNADETTE Z.

Propos recueills par Laury Challat
accompagnée d'Aurélie & Océane

Quand je retrace mon parcours, je me dis que je suis
chanceuse dtre en vie. Surtout quand on voit le nom-
bre de femmes qui meurent sous les coups de leur
conjoint chaque jour, 'ai conscience que je reviens de
loin. Bien sdr, et l est essentiel de le rappeler, répliquer
ou bien partir est la meilleure des choses 4 faire dés le
premier accrochage subi, la premiére insulte méme.
A défaut, inévitablement, la situation ne fera que
S'envenimer. Pendant trés longtemps, je n'ai hélas pas
pu franchir le pas et je n'en suis pas ressortie indemne
physiquement,
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Nos productions éditoriales

SOURI

RECIT DE VIE DE BERNADETTE Z.

acueillis par Laury Challat accompagnée d'Aurélie et Océane
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Anna, Danidle et Dominique

PASTEURE,

DANIELE RIGOELET — Servir Dieu et les Hommes

i 2 -9 S DANIELE RIGOLLET
Propos recueillis par Dominique Blaizet S

etAnna Nguyen etAnna Nguyen

Dans ces pages toutes riches d"humanité se dévoile le
formidable témoignage de Danidle, femme pasteure
depuis les années 70. Aujourd’hui encore, au quotidien,
avee passion et énergi, elle continue d"occuper sa place
au service de Dieu et des hommes.

Assodation Mémoites Vives © novernbre 2024
memoiresvives.org
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Michelle, ¢'est un peu une aventu
T'aconstruite  une force créée dés I'enta
emprunter les routes qu’elle choisit
celles quon lui suggere ou impose

DES RACINES
ET DES AILES

ENTRETIENS AVEC MICHELLE

DEs RACINES
ET DES AILES

ENTRETIENS AVEC MICHELLE

Mémoj

ERINE BASCK
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UNE VIE
QUI COMMENCE...

Récit autobiographique
JELEONORE MERLE-LOBEL

NE VIE
QUI COMMENCE...

ELEONORE MERLE-LOBEL

Récit autobiographique d'un harcélement ordinaire

Ménjojfe;
web
Pour la premiére fois dans la collection

Mémoires Vives, I'une de nos jeunes
raconte son harcelement scolaire

Le silence des Innocents
Une jeunesse hewreuse

RECIT AUTOBIOGRAPHIQUE g T
B
i

“Apros les devoirs d'école. les enfants du quartier se
retrouvaient pour jouer au loup perché ou aux robins
des bois jusqu’a la tombée de I'obscurité. |....] Nous ne
possédions rien, mais nous avions le bonheur de vivre
heureux et libres.”
t récit de jeunesse de Pierre, qui laisse redé-
i i Gja si loin de nous
our d"une anec-

ropre vie.

P
Charente
Maritme
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PIERRE GRIVET

I e silence des Innocents

Une jeunesse heureuse



Animations intergénérationnelles

Le Café des souvenirs
retrouves

animé par les jeunes et les animateurs
de Mémoires Vives

Echanges entre personnes d’ages
différents autour de themes variés,
intimes ou sociétaux riches en émotions,
en réflexions et en fous-rires !

« Les seniors sont le fruit de leur
histoire et notre réle est de toujours
récolter ces fruits »




L’extension de nos animations

’atelier Arts et loisirs de Christine




Les saynetes de Monette

Le théatre avec
Stéphane




Les conférences et ateliers d'Eric sur la généalogie

Yl

Le quizz intergénérationnel animé sur écran de Jean-Marc etc ...



Nouveauté 2024 : exposition photographique: Hérit’Ages

Gk

Catalogue de I’exposition

Mémoires Vives
Association intergénérationnelle

Photog

Virginie Boutin

et le Palais Royan Evénements

ont le plaisir de vous présenter I'exposition

H E R
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Exposition du mercredi 29 octobre

avu samedi 2 novembre 2024

Galerie de la Seudre - Palais des Congres de Royan

Infos au 06 77 88 96 70 - contact@memoiresvives.org
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ROYAN

Le lien en « HéritAges »

Du 29 octobre au

2 novembre, lassociation
Mémoires vives propose
une exposition de la
photographe Virginie
Boutin au Palais des
congres. Des seniors
etdes jeunes y posent
ensemble tout en
réfléchissant au sens
delavie

lie Daury-Pain

N
royan@sudouestfr

es prénoms uahissent la

différence  d'age. Bera-

dette, Di é '

c6té; Evan, Océane, Crystal
de lautre.

tout, ce sont 19 per-
sonnes qui ont joué le jeu de la ren-

vives en Pays royannais. Cestelle qui
a contacté lartiste Virginie Boutin

quejeneconnaissais pas dutout, re-

Pendantdeuxjours,
lesjeunesetmoinsjeunes
sesontretroués pour
uneséancephotoquiles
arenduscomplices.
VIRGINIEBOUTIN

Lambiance était ludique, chaleu-

jugés sous lobjectif de la
photographe et essayiste Virginie
Boutin.

Lassociation Mémoires vives, dont

aprésavoir
dans les Yvelines qui traitait du
méme sujet. Séduite par le parti pris

m'a énormément inspirée car il ré-
sonne surle theme du mélange des
géné B oque, ar-

chitecture années 50s'y mélent har-

de la photographe, elle lui donne

b e

générations, a eu l'idée d'une expo-
sition photos enrichie d'une ré-
flexion sur le sens de la vie. Lévéne-
ment vient en é1 des

réagirles modéles defagonsensible,
délicate, singuliére, raconte la pho-
tographe. J'ai fait un choix de ré-

livres de souvenirs ou des podcasts
qui réunissent des jeunes gens en
service civique et des personnes
«d'un certain 4ge » comme on dit

i 1l manquait a notre

illustrer la richesse, Iimagination et
la diversité des rencontres intergé-
Le-

nérationnelles », indique Loui

clair, la présidente de Mémoires

photosennoiretblanc.»

Mentirparamour?
Un autre pan du travail de Virginie

Pendant sa création en résidence,
elle a réuni dix fidéles de Mémoires
vives et les neuf jeunes volontaires
pour lexpérience. Iis ont répondu
aux questions « Qu'est-ce qui vous
rend heureux au quotidien ?», « Se-

reuse,
partagés car certains se connais-
saient déja et ils se sont mis en
scene.»

<Justeregarderautre
Lelien siestfai, il st construit. « C
nest pas si compliqué finalement, il
suffitd’étremoins occupésavoirnos
différences, il faut juste regarder
I'autre, conclutla photographe. Pen-
dant ce travail, jai constaté encore

lonvous,

tion a la jeunesse ? », « La mort vous.

donne-t-elle & penser ? » ou « Avez-
-telledp o

dappartenance au genre hu-
main... » bien au-dela des diffé-

leurs & exposition multiple. Elle y
méle les portraits de ses modéles et
des vues représentatives du Pays
royannais. « Je suis restée une se-
maine en résidence & Royan, ville

de sujets sur lesquels I

connaissance mutuelle.

sisimple.
«Ensuite, je les ai tous invités pen-

Palais des congrés. Vernissage ce mercredi

pourles prises
devues, se souvient Virginie Boutin.

Tartste.

Article dans Sud-Ouest
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ax ane




Des photos intimistes, lorsqu’anciens et jeunes décident de se raconter...

1 :
Qu’est-ce qui vous rend

De quoi doutez-vous ? : ' ‘ heureux au huotidien ? , . (9
, e de nous des automa A quoi avez-vous renoncé ?

De mes certitudes. Alors que ch. de nous est un étre parti . Des personnes a aimer et qui

; . ou ., A rien. Je débute demain.
El cest précisément, ce que nous avons en COMIMUIN. m aiment. 4 :

Quelle question ai-je oublié de

vous poser ? . . . .
Que manque-t-il & notre société aujourd'hui ? "
e que je La belle mort selon vous ?

st deve e De la tolérance pour que chacun y trouve un peu

d'espace disponible pour y étre reconnu. Celle dont on ne se souvient pas.




Une métaphore filée entre ainés et jeunes et Royan ville ancienne et moderne




Communication

Evolution du site web
https://www.memoiresvives.org

QUISOMMES-NOUS? v RECITSDEVIE ¥  ANIMATIONS v  UN NOUVEAU REGARD v  ACTUALITES Vv AGIR AVEC

s Prise en compte de 'importance
nouvelle des animations dans les
L'association Mémoires Vives en pays royannais : un pont entre les générations résidences
«Ajout de nouvelles rubriques interactives
comme « Agir avec hous »

Les récits de vie

Des bénévoles, en duos composés d'un adulte et d'un jeune de 16 a 26 ans, proposent a
des seniors de les écouter et de reconstruire avec eux leur parcours de vie. Les propos
recueillis avec empathie témoignent des échecs surmontés, des causes qui enchantent
la vie, de l'estime de soi retrouvée.. Qu'il en résulte des biographies enrichies de
podcasts ou des recueils thématiques ce précieux patrimoine mémoriel renvoie aussi
les participants a leur propre histoire de vie. Voir la collection

Les podcasts

Entre curiosité et recherche de sens a I'age ot 'on se pose des questions existentielles,

+ des jeunes questionnent un ainé sur les moments forts qui 'ont marqué, formé, inspiré.
Le résultat ? des podcasts d'une cinquantaine de minutes divisés en 5 épisodes et
accessibles sur notre site et notre chaine YouTube. Voir les podcasts

: Et toujours notre chaine You Tube
https://www.youtube.com/@memoiresvives879

Le café des souvenirs

Dans une ambiance « seventies » des jeux de réminiscence sur des themes variés,
intimes ou sociétaux sont organisés. Au fil des rencontres les souvenirs se dévoilent,
les époques se cotoient, les regards se confrontent et les vécus d'hier et d'aujourd’hui
s'entrecroisent a la maniére d'un aller-retour dans le temps. Eclats de rire garantis.

Les animations

Sur inscription des résidences et des EHPADs, des animateurs de Mémoires Vives se
déplacent et proposent conférences, lectures vivantes, théatre, défilés de mode,

+ musique, généalogie, saynétes en patois, one man show, etc. qui animent les apres-
midis et se terminent par un golter dans une ambiance conviviale. Notre approche
personnalisée tient compte des préférences artistiques et des besoins culturels des
résidents la ot ils se trouvent.



https://www.memoiresvives.org/
https://www.youtube.com/%40memoiresvives879

Mémoires Vives au forum de I'autonomie a Royan
Le stand de I'association recoit la visite de Sylvie Marcilly, présidente du département lundi 27 mai




Forum des associations de Royan
Stand de P'association Mémoires Vives — 31aoit et 1¢r septembre 2024

lls transforment en livre
les récits de nos anciens

TRANSMISSION. L'association Mémoires vives glane
les souvenirs de nos ainés pour en faire des ouvrages.

Caolin Pradler

familiale. C’est ce que propose

I'association Mémoires vives,
installée en pays royannais depuis sa
création en 2022,

Des bénévoles de I'association, en
duo composé d'un adulte erd’un jeune
de 16 4 26 ans, proposent i des seniors
de les écouter et de reconstruire avec
eux leur parcours de vie. Au fil des
rencontres, les souvenirs se dévoilent,
les époques se coroient, les regards se

Inscrlre sur papier son histoire

confrontent et les vécus d’hier et d'au--

jourd’hui sentrecroisent 4 la manitre
d’un aller-retour dans le temps. « Les
entretiens durent en général huit mois,
confie Louise Leclair, ancienne journa-
liste et éditrice aujourd’hui présidente
des Mémoires vives. Cest un exercice
qui est trés enrichissant. La personne
interrogée se replonge dans ses souvenirs,
échange, cela lui permet en quelgue sorte
d'étre réintroduite dans la société. »

Limportance
de la transmission

La transmission est au cceur des
valeurs portées par 'association,
d’oli 'importance de ces rencontres
intergénérationnelles. Les jeunes
sont recrutés par Mémoires vives au
lycée de Royan, 4 la mission locale et,
depuis deux ans, parmi les engagés
en Service civique et Service national

universel (SNU).

Les membres de ['association Mém

oires vives étaient présents lors de la

Aprés les mois consacrés aux entre-
tiens, les bénévoles se lancent dans
I"écriture des récits et la mise en page
des photos familiales. « Un an aprés
la premibre rencontre, nous éditons les
livres et en donnons entre cing et dix
exemplaires & la personne interrogée
et ses proches. Tout ceci est gratuit,
notre iation ne peut fonctionner
que grice aws subventions, notamment
celle d conseil départemental, des com-

ARG ot dé partenaires privés, v

Une trentaine de livres éditée

Depuis sa création, I'association a
édité une trentaine de livres relatant
les récits de vie d’anciens du pays
royannais. Mais face 4 une demande
accrue, Mémoires vives, qui compte
aujourd’hui 25 membres, est en
recherche de nouveaux bénévoles
pour gonfler ses rangs.

Outre ces livres, qui peuvent
aussi étre transformés en podcasts
et en vidéos, |'association propose
des animations dans des maisons de
retraite du pays royannais. « Nous
avons plusieurs ateliers thématiques
sur le-patois charentais, la généalogie,
du thédtre, des jeux comme notre jeu
de l'vie des souvenirs, indique Louise
Leclair. Nows cherchons d ailleurs aussi
des animateurs bénévoles. » M

Pour contacter I'association: par
téléphone au 06 77 8B 96 70 ou par
mail contact@memeiresvives.org.

Semaine de l'autonomie lancée par le conseil départemental. © C.P,

Le Littoral 7 juin 2004



 Et notre newsletter

1
Mé i Téléphone : 06 7788 96 70
=IO LU @ Courriel : contact@memoiresvives.org

www.memoiresvives.org

Newsletter n°® 7 — Septembre 2024

Chers amis, adhérents et partenaires, voici les derniéres nouvelles de notre association.

Récits de Vie 2024

Les histoires de vie continuent de s’écrire a Mémoires Vives et la cuvée 2024 sera excellente.
Anciens et « plumes » étaient particulierement en verve et nous gratifient d’'ouvrages de qualité
abordant des parcours de vie engagés, passionnés, résilients, cocasses, bref, tout I'éventail de
transmissions réussies.

Les jeunes ne sy étaient pas trompés, qui sont venus parfois a trois pour écouter et transmettre
I'expérience d’'un grand ainé !

Daniéle partage sa foi et son quotidien en tant que femme pasteure dans les années 60, Stéphane
nous entraine dans sa passion du théatre comme il I'a fait avec sa troupe pendant un demi-siécle,
Pierre évoque sa jeunesse charentaise heureuse malgré la misére, Bernadette est la preuve
vivante que |'on peut garder le sourire aprés mille épreuves, Michelle déborde d'histoires
abracadabrantes qui ne pouvaient arriver qu'a elle... et, une fois n’est pas coutume, c’'est une jeune

lycéenne, Eléonore, qui raconte sa résilience devant le harcélement scolaire.

Café des Souvenirs et animations
Le café des Souvenirs reprend ses animations a la rentrée.

Au premier semestre, les membres de I'association et des
jeunes du Service Civique Unis-Cité ont animé jeux et
bavardages a la résidence de I'Etang et a4 Domitys a Royan, a
la résidence Valérie et Le Suroit a Saint-Georges-de-Didonne
ainsi qu'a I'Ehpad La Coralline du Gua. Des intervenants
spécialisés dans [I'histoire régionale, les traditions, la
généalogie ainsi que des acteurs et des artistes lyriques sont
venus renforcer I'attrait de ces rencontres
intergénérationnelles.

Ces aprés-midis festives ont bénéficié d'un beau succeés : les conférences concernant la généalogie ou |'aventure des
acadiens tout comme les saynétes théatrales de Stéphane ou de Monette ont été applaudies par de nombreux résidents
qui retrouvent I'esprit d'une époque dont ils se souviennent encore.

Ces animations reviennent avec une panoplie enrichie et des propositions «ciblées » pour les personnes en
établissement ayant des difficultés a se déplacer.

Mémoires Vives au Forum de I'autonomie 2024

Sylvie Marcilly, a droite

Lundi 27 mai Mémoires Vives était présente au Forum de I'autonomie organisé par le Département de Charente-
Maritime au Palais des Congrés. Organisée en plusieurs lieux durant une semaine, cette manifestation avait pour
objectif d’'accompagner les seniors dans la prévention ou face aux difficultés. La présidente du Département, Sylvie
Marcilly, est restée un long moment au stand de I'association, intéressée et admirative devant la qualité de nos petits
livres autobiographiques.

Bientdt I'exposition « HERIT'AGES »

Fin mai, la photographe plasticienne Virginie Boutin est
venue en « résidence artiste » a Royan a la demande de
I'association.

Son projet artistique destiné a
illustrer la richesse, 'humour et la
qualité des échanges
intergénérationnels est devenu

o réalité au cours d'une semaine de
travail intense : repérages,
‘ﬁ interviews, poses, photos...

Le résultat : une exposition de photos grand format couleur ou noir et blang, belles ou
insolites, sages ou irrévérencieuses ou tout cela a la fois, qui se tiendra du 29 octobre au 2
novembre au Palais des Congrés a Royan. Par la suite, elle deviendra itinérante a travers la Communauté
d'Agglomération. Ne |a ratez surtout pas, vous pouvez vous inscrire pour étre prévenus de son passage dans votre
localité sur notre site memoiresvives.org/ rubrique contact.

Choix de lecture : « Misericordia » de Lidia Jorge
Lidia Jorge
Alberti, une vieille dame, enregistre sur un petit magnétophone le journal d'une année de vie I Misericordia
en maison de retraite. Elle est en fauteuil roulant mais sa mémoire est restée intacte, sa
curiosité pour les autres, sa dérision, sa révolte, son imagination et sa foi dans la vie aussi.

Ce témoignage sur la condition humaine, c’est sa fille, I'écrivaine portugaise Lidia Jorge, qui
le retranscrit et lui rend sa force grace au miracle de la littérature. Véritable dialogue avec la
mort reconnue comme adversaire |égitime, Misericordia est un livre audacieux, tissé de
larmes et de rires, qui questionne profondément sur la fin de vie et nous fait regarder
autrement, pour notre bonheur et le leur, nos parents et grands-parents.

Editions Métailié, 416 pages.
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